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vann
kyllingbuljong
poteter
gulrgtter
purre
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SLIK GJOR DU:

l Kok opp vann og putt oppi buljongen nar vannet koker. Rgr rundt i vannet til
buljongterningen blir Igst opp.

Kutt grgnnsakene i terninger og la de koke i 10 minutter eller til de blir mgre.

Sil linsene og vask de under rennende vann. Helt til slutt sa tilsetter du linsene og
lar de bli gjennomvarme.
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Nar grennsakene er gjennomkokt kan du bruke en gse til & helle suppen oppi noen
skaler med flatbred pa siden.



