TANG 0G
GROYNSAKSSLIRE

7, TANABRU SK

INGREDIENSER:

Beregnet til 4 porsjoner

. 10-15 min, sil vekk
1 neve fersk sagtang -

1 boks  tykk kokosmelk aften Med tangen i 3-5 min.
500 g. rotgrennsaker gulergtter, i 5 2 K ke ta i [gvtynne skiver, skrell og rasp
pastinakk, persillerot, sellerirot & § . -
5 dl. vann e ift og grennsaker (a/arm opp suppentil kokepunktet.
1 stk.  chili ' ren og den ferske tange®Serveres med en gang, da forblir
10 g. torket butare eller grisetang -
eller fingertare "
1 stk.  ingefeerrot - - ‘
-
-
. |
L w7
- ’ g )
i & .




