1,VERQY SKOLE

INGREDIENSER: SLIK GJOR DU:

Beregnet til 8 porsjoner |

2 kg Hvalkjott Kalrot og potet skrelles og kuttes opp i biter. De legges opp i en stor kjele, og

dekker med vann. Kjelen skal koke til kalrot og potet er myk nok til 8 moses.

200 g Melange Nesten alt vann skal helles ut av kjelen fgr moseprosessen er i gang. Kalrot og
4 stk Baguette potet moses til gret, og det tilsettes matflgte, salt og pepper. Smak til.
6 stk Hvitlgksfedd 2 ) ) i
2 stk Kalrot Baguettene fuktes og settes i ovnen. Fglg instruks pa pakken. Ta ut fra ovnen ved
3 stk Potet fer.dig resultat, og la de kjgle seg r:eq litt. S skal de delgs opp i skiver. o
1 Matflote Hvitlgksfedd skal kuttes opp i sma biter og gylnes med litt smgr/melange i en liten

kjele. Tilsett sa melange og la det smelte. Tilsett gjerne salt etter gnske. Dette
hvitlpkssmgret skal sa pensles pa baguettskivene.

3 Hvalkjpttet deles opp i strimler pa kryss av \\\"stripene\\\" i kjgttet. Strimlene kan
legges i olje med salt og pepper for & marineres for steking.
Strimlene skal ikke stekes lenge av gangen, bare ett par minutter pé hver side.



