QUINOA SALAT MED
KYLLING

8, KJOPSVIK SKO

INGREDIENSER:

Beregnet til 8 porsjong

1 stk paprika
2 stk Tomater
1 stk augurk
750 g Kyllingfi
1 stk Isberg s
1 stk Purrelgk
2 dl Quinoa
2 dl Blae drue
2 ss Grillkrydd



