INGREDIENSER:

Beregnet til 4 porsjoner

1.25 dI vann
0.5 dI vatn
1 stk gullgk
5 g torrgjeer

e.
e 0g ror lit andar seg.

iga godt for hand eller med kjokkenmaskin.
it klede i ca 1 time.
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Ha deigen pa eit bakebord med mjgl under. Del deiga i fire ca like store emner og
form dei til runde bollar.

Sett hamburgerbrgda pa ei steikeplate med bakepapir og dekk med plast og eit
klede. Dei skal etterheve i 20 minutt, til omtrent dobbel starrelse.

Steik hamburgerbrgda midt i omnen pa 200 grader i 10- 12 minutt. Avkjgl eit par
minutt og dekk med past. La dei sa avkjgle seg heilt fgr servering.

Kyllingburger:
Varm opp ei steikepanne med olje pa middels sterk varme.

Medan panna varmar seg opp blandar du saman kyllingkjgttdeig, lgk, vatn, egg,
salt og pepar for hand®eller med kjskkenmaskin.

Form blandinga til 4 like store burgerar, som er ca 2 cm hgge. Med litt vatn pa
hendene er det enklare & forme dei. : :
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Steik kyllingburgerane til dei er gylne pa utsida og gjennomsts
kvar side. Snu burgerane ofte for a fa dei jamnsteikt.

IU Skjeer hamburgerbrgda i to, legg pa salat og kyllingburgerane. Topp med Igk og
osteskive fgr du legg hamburgerbrgdlokket pa toppen.



