PASTA MED
KYLLINGKJC

6A, LILLEBY SKOLE "'--.-:..-.

INGREDIENSER:
Beregnet til 4 porsjoner

0.5 stk isbergsalat (norsk)

100 g cherrytomat

300 g fullkornspasta

100 g tomater pa boks

400 g kyllingkjgttdeig

2 ss krydder (salt, pepper,

paprikakrydder, kajennepepper,
persille)
agurk (norsk)

> Legg i pastaen

bollene og varm opp. Smak til sausen me
nsakene i kaldt van og kutt dem i passe biter.
pasta med kjgttboller, tomatsaus og salat. r



