1.Klipp graslgken fint opp. -:ﬁ.h

2. Finhakk rretfileten og bland han
3. Del deigen i fire like delar og fokm
arm oljen i ei steikepan

', gjaar.eni ingervarmt v
olje, salt og mjgl (ha

agurk
pepar
0.5 stk raudlgk

4 dl kveitemjgl




