
Kyllingsalat med
pasta
6, Værøy skole

Ingredienser:
Beregnet til 8 porsjoner

1 kg Kyllingfilet
6 dl Pasta

300 g Cherrytomat
2 stk Paprika
2 stk Salathode

Slik gjør du:
1 Kutt kyllingfiletene opp i mindre biter. Bitene legges i olje med krydder for å

marineres før de stekes. 
La kyllingen kjøle seg ned mens du gjør kutter grønnsaker.

2 Kok pastaen som vist på pakningen. 

3 Kutt opp salat, paprika og cherrytomatene etter ønsket størrelse.
Bland salat, paprika, tomat, pasta og kylling i en bolle for servering. 


